
Livets riter 
  
Fra vi fødes og til vi dør lever vi alle et liv med de valg vi tager.  
De største af disse valg markeres med smukke riter, som vi deler med vores frænder og 
nære som en hyldest ti l vores fremgang som mennesker i realistisk og poetisk samklang 
med naturen og livets cyklus. Derfor er det også en grundsten i asetroen af holde vo res 
riter i hævd og gennem dem manifestere de største øjeblikke sammen med vores guder.  
Forn Sidr tilbyder både medlemmer og andre, som gerne vil deltage i årstidernes blót 
eller ønsker et ritual, at hjælpe til med dette. Vi bruger de gamle termer for de f orskellige 
ting og hvis du ikke ved hvad du skal spørge til, så er her lidt hjælp.  
• Knæsætning (Dåb) 
• Ynglingeritual (Konfirmation)  
• Håndfæstning (Vielse) 
• Gravfærd (Begravelse) 

 

Officielt Blótritual i Forn Siðr regi 

Til et officielt Forn Siðr blót kræves flg:  
1. Én gode eller én gydje (herefter benævnt forretteren), der er medlem af Forn Siðr.  
2. Et drikkehorn (ved drikkehorn forstås en beholder der kan drikkes af), samt  en 

drikkelig væske.  
3. Forn Sidrs årstidring og evt. edsring.  
4. Der skal citeres fra „Ældre Edda“ under én eller anden form.  
5. Der skal gives et offer af én eller anden art.  
6. Der skal indgå et fælles måltid. Deltagerne kan selv medbringe mad og drikke, men 

måltidet indtages i fællesskab.  
Forretteren har det fulde ansvar for, at blótet kommer til at foregå under værdige former. 
Forretterens afgørelser og måde at styre blótet på, kan ankes til Forn Siðr -bestyrelsen, 
som kan nægte den pågældende forretter at forrette  et Forn Siðr blót igen. 
Ethvert medlem der ønsker det, kan søge Forn Siðrs bestyrelse om at forrette et Forn 
Siðr blót. Bestyrelsen kan til enhver tid nægte en ansøger, at forrette et Forn Siðr blót.  
En person der er blevet afvist som blótforretter af bes tyrelsen, har ret til at få sin sag 
prøvet ved næstkommende ordinære Alting, såfremt vedkommende ønsker det. Sagen 
behandles i så fald på samme måde som en eksklusions - sag. Se § 4 om medlemskab i 
Forn Siðrs vedtægter.  
• Der må udelukkende blótes til magter,  der er hjemmehørende i den nordiske 

gudeverden.  
• Inden blótet starter, gøres deltagerne bekendt med hvordan blótet vil  foregå.  
• I midten af kredsen kan opstilles figurer / billeder eller lignende, der symboliserer de 

guder der blótes til.  
• De genstande der ønskes indviet, lægges også i midten af kredsen, inden kredsen stilles 

op. 
• Deltagerne stiller sig i en kreds, med forretteren i én af verdensretningerne. 

Forretteren afgør selv hvem der står hvor. Derudover er det ønskeligt at der står 
pålidelige, kendte folk i de tre øvrige verdenshjørner. Disse kan også gives opgaver ved 
blótet, hvis forretteren ønsker det.  
Af efterfølgende delmomenter skal de nummererede punkter indgå i Forn Siðr -blótet. 
Det er forretterens afgørelse om, og i så fald hvilke af, de øvrige, ikke nummererede 
delmomenter der skal indgå i det aktuelle blót. Efter punkt 3, „Fri skål“, er den 
indbyrdes rækkefølge op til  den pågældende forretter. Øvrige elementer som 
forretteren finder passende for lejligheden kan indgå. Forretteren bør dog sikre sig at 
blótet som helhed, er passende for en større gruppe.  
En beskrivelse af det aktuelle blót skal indgå i invitationen, der senest 7 dage før 



tilmeldingsfristen til blótet publiceres på Forn Siðrs hjemmeside og / eller via 
medlemsbladet Vølse –  organet for hedensk sæd. Her der skal især gøres opmærksom 
på, om der udføres blodoffer.  

• Blótpladsen indvies (helliggøres), på den måde  forretteren finder bedst egnet.  
• Forretterens ord. Forretteren siger nogle ord efter eget valg, der kan evt. også synges.  
• Hornet fyldes gennem edsringen i midten af kredsen.  

 


