
Centrale Ritualer 
 

Islamiske ritualer 

Trosbekendelsen – shahada Trosbekendelsen hedder på arabisk shahada. Den består af to sætninger, 
der lyder: "(jeg bevidner: ashhadu an), at der ikke er nogen gud undtagen Allah (la ilaha illa llah), og 
Mohammad er hans budbringer (wa anna Mohammadan rasul Allah)." Når man siger disse ord, bevidner 
eller bekræfter man sin tro. 

Bøn – salat Der udføres 5 daglige bønner. Disse 5 bønner forgår på bestemte tidspunkter. Bønnerne er 
en form for samtale med Allah. Det er en pligt for troende muslimer at bede fem gange i løbet af døgnet 
på bestemte tidspunkter. Denne form for bøn skal udføres på en bestemt måde.  

Wudu For at bønnen skal være korrekt må man have vasket sig på en bestemt måde (dette kaldes 
wudu), også klæder man har på sig må være rituelt rene. 

Almisse – zakat Zakat er en islamisk almisse. En muslim har pligt til en gang om året at give en bestemt 
andel af sin formue til de fattige. 


