
Sakramenterne  

Den ortodokse kirke har syv sakramenter: dåb, salvelse, skriftemål, Nadver, ægteskab, præstevielsen og 
sygesalvelse. Dåben er smeltet sammen med salvelsen, som faktisk er firmelsen eller konfirmationen. 
Når dåben og firmelsen har fundet sted, kan den nydøbte modtage nadveren.  

Gudstjenesten består  af Vespers, Matins og Guddommelige Liturgy, hvor det højdepunkt er 
uddelingen af Nadveren . 

Gudstjenesten former sig som i tre dele, der fremstiller Jesu liv, lidelse, død og opstandelsen. Under 
gudstjenestens første del forberedes selve nadverhandlingen. Det sker i alterrummet, som er skjult for 
menigheden. Denne del er Jesu skjulte liv fra fødsel og barndom til ungdom.  

Gudstjenestens anden del former sig som en belæring af menigheden med bønner, bibellæsninger og 
prædiken. Bønnerne drejer sig om freden, vores sjæles frelse og gode kår for alle mennesker. Denne 
midterste del afspejler Jesu offentlige fremtræden, hans forkyndelse og gerninger.  

Med gudstjenestens tredje del har vi højdepunktet med uddelingen af nadveren, som udtrykker Jesu 
lidelse, død og opstandelse. Gudstjenesten er i sig selv et møde mellem himmel og jord.  

 


